
にじいろ保育園
子育て支援センター

7月の予約は6月23日（火）　14時半から受け付けます。予約はネット予約のみになります。 TEL652-5411
日 月 火 水 木 金 土 ★　ママと一緒にABC　★ 定員：８組 ★　カレンダーを作ろう　　★ 定員:１1組

1 2 3 4 ※講師の都合上、英語の予約は前日で締め切らせ 時間：①10：00～11：00　　

て頂きます。 内容：自由に遊んだ後、手形や足型をとり簡単な製作を

Ａクラス 講師：インターナショナルキンダーガーデンの講師 してカレンダーを作りましょう。

Cクラスのみ 身体測定あります 内容：歌ったり、体を動かしたり、英語で楽しく遊びます。 持ち物：手や足を拭くタオル

5 6 7 8 9 10 11 ★　園庭・お部屋開放　★ 定員：親子5組

ベビー 時間：Aクラス：10：00～10：40 対象：１歳半頃～ 時間：10：00～15：00　　

休み       ベビークラス：11：00～11：40 対象：0～1歳半頃　　 ※お部屋での食事は禁止です。

      　Cクラス：15：00～15：40 対象：幼稚園の方 ※予約は前日昼で締め切らせて頂きます。

12 13 14 15 16 17 18 Ｃクラス 参加費：800円（当日の集金）　　 ★　ベビーマッサージ　★ 定員:10組

時間：13：00～13：45 対象：大人 時間：10：00～10：40　　 対象：生後2～8か月頃　　

休み 参加費：１０００円 持ち物：バスタオルと飲み物（赤ちゃんの水分補給）

大人 子ども連れでもＯＫです ※予防接種後1日は控えて下さい。

19 20 21 22 23 24 25 ★　生ピアノ　de  親子リトミック♪　★ ★　ママ☆キック　★　女性限定　 定員:５組

 ※今月は異年齢合同リトミックです。 講師：キタノトモコ先生　　時間：10：00～11：00　

休み 休み 参加費：初回体験無料　　2回目から1000円

お子様連れOK,女性限定のキックフィットネス。キックとパンチでリフレッシュ！

26 27 28 29 30 31 初心者向けのクラスです。初回無料なのでぜひ参加してみてください。

★　寝相アート　★ 定員：１2組

休み 時間：①10：00～10：40　　　　対象：０歳～1歳

内容：自由に遊んだり、簡単な寝相アートをして楽しみましょう。

※ネット予約になります。QRコード、又はInstagramの 感性」を育てましょう。　様々な楽器もご紹介します。 ★　　親子体操　　★　　　 定員:８組

リンクからアクセスし、お子様のお名前でご登録下さい。 講師：坂入恵美(童謡歌手） 参加費：７００円 　　 時間：Aクラス：10：00～10：30　　Bクラス：10：40～11：10

ご不明な点は、担当保育士までお気軽にお問い合わせください。 ★　保育園入園案内　★ 定員：15組 対象：1歳半～　　　参加費：５００円　　　

※イベント以外の時間は15時までお部屋開放（月曜日は園庭開放）です。 時間①10：00～11：00 講師：ウイズキッズスポーツクラブインストラクター

ご予約はお電話でお願いします。 内容：市内の認可保育園施設利用を希望する方に向けて、★　　制作　　★ 定員：16組

↑にじいろくらぶ予約サイト ※予約者様からのキャンセル、キャンセル待ちは出来ません。 北区支援課の職員が申し込み方法などを説明します。 時間：10：00～10：50　　　対象：今年度３歳になるお友達　

キャンセルは担当保育士へ、又はお電話でお願いします。 ※お子さまを遊ばせながら、ゆっくりお話しを聞けます。 内容：七夕の製作をします。

※予約当日は時間までページは公開されません。 ★　みんなで遊ぼう　★　　　 定員：10組 ★　離乳食試食会　★ 定員：8組

時間：10：00～10：50  　対象：今年度２歳になるお友達　　 時間：11：00～12：00　　参加費：３００円 ※今月はお休みです

※費用は、お釣りのないようにお持ちください。 内容：ふれあい遊びをしたり、みんなで同じ遊びや工作を 内容：初期から完了期までのご飯です。

※駐車場には台数制限がございます。 しながら集団遊びを楽しみましょう。 ★　給食試食会　★ 定員：8組

★育児・保健相談★ ★　　水遊び　　★ 中止の場合はお部屋開放

保育士、看護師による育児・保健相談を随時行っております。気軽にお声掛け下さい。 時間：10：30～11：30　　 定員：20組 内容:１歳半からの幼児食です。

　　*　感染症拡大防止のため、37.5度以上の発熱や呼吸器系等の風邪症状がある時は、利用を控 持ち物:水着・水遊び用おむつ（おむつのお友逹） ★　 ６．７月生まれのお誕生日会　★ 定員：10組

　　　　えて頂くようにお願いします。　また、同居されている方に上記の症状がある場合も同様です。　　 ※悪天候や気温低下などの場合は水遊びを中止します。 時間：10：00～11：00　

中止の場合は9時半頃にインスタでお知らせします。 内容:自由に遊んだ後、お祝いをしましょう。

詳細はお部屋に張り出します。

時間：11：00～12：00　　参加費：３００円　　　

「聴く力（ヒアリング）」「リズム感（運動神経）」「豊かな

【０～３歳】　　　10：30～11：00

内容：リトミックは、子どもの心身の発達を促す音楽教

育法です。年中行事や季節イベントをテーマに、生の

ピアノに合わせて親子で動いたり歌ったり、リズム

遊びをします。音楽にふれあい、親子で楽しみながら


