
〈4月のサロンの様子〉 

 ４月から保育園に入園したお子さんも多く、少し淋しくなってしまいま

したが、暖かくなり低月齢のお子さんの来室も少しずつ増えています。まだ

お友達と遊ぶことは難しくても、他の保護者の方とお話するうちに子育ての

ヒントが見つかるかもしれません。担当保育士が育児相談にも応じていま

す。気兼ねなくリフレッシュしに来てくださいね。 

親子でリフレッシュ 

サロン内でリトミックスカーフの手遊びを楽しんだ後、ぽかぽか陽気に

誘われて、テラスでお花見をしました。空に揺れるスカーフと時折舞い散

る桜吹雪の下でおやつを食べながら、のんびりとしたひとときを過ごしま

した。 

 

 

 

 

 

 

ベビーマッサージ 

 オイルを使って全身をゆったりマッサージしました。初めての子も多い

中、落ち着いた様子でみんなニコニコでマッサージを受けてくれました。

参加後は「帰宅後とても良く寝てくれました！」とご報告いただきました。 

 

 

にじの森保育園 子育て交流サロン    

            月～金（平日）9:30～12:00 14:00～16:00 

イベント以外はご予約なしでご利用いただけます。 
インターホンで「サロンに来ました」とお伝えいただきテラス側通路からお入り下さい 
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《5月のイベント〉（イベントの時間帯は予約の方のみのご利用です） 

親子でリフレッシュ 
5月14日（水）10:15-11:00  10組  0-3歳児 受付中 

楽器を使ったリズム遊びをします。 

・ はじめてサロン 

・   5月20日(火)14:00～16:00 0～3歳児 予約不要 初めての方 

・   「子育てサロンってどんなところ？」「緊張する…」そんな方大歓迎！ 

・    みんなが初めましてなので大丈夫です。妊娠中の方も大歓迎です。 

※身体測定・手形足型の予約は不要です。開室時間内にどうぞ。 

〈6月のイベント〉来室時にご予約ください。電話不可 

親子でリフレッシュ 
6月11日（水）10:15-11:00  10組  0-3歳児 5/13受付開始 

はじめてサロン 

・ 6月20日(金)9:30～12:00 0～3歳児 予約不要 初めての方 

・ 七夕飾り制作 
・ 6月30日（月）10:00-10:45・11:00-11:45 各回4組  0-3歳児 

6/2受付開始 

 

身体測定・手形足型 ０歳児 6/24（火） 開室時間内 予約不要 

身体測定・手形足型 1～3歳児 6/25（水）開室時間内 予約不要 

親子でリフレッシュ ベビーマッサージ 


